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Presseinformation

Beruf und Pflege — power_m berat

(24.2.2021) Berufstatigkeit mit der Sorge fir pflegebedurftige Angehorige
in Einklang zu bringen, ist haufig ein Spagat. In dieser Situation stellen
sich viele organisatorische, rechtliche und finanzielle Fragen. Das MBQ-
Projekt power_m Perspektive Wiedereinstieg berat Betroffene kostenfrei
zur Vereinbarkeit von Beruf und Pflege bei einer Online-Veranstaltung am
2. Méarz, von 17 bis 18.30 Uhr. Die Anmeldung ist méglich unter
www.power-m.net/termine

Oftmals holen sich Betroffene Hilfe zu spat. Hier setzt power_m mit
frihzeitiger Beratung an. Denn die Unterstiitzung Angehdriger beginnt oft
lange Zeit bevor die Pflegebedirftigkeit anerkannt wird. power_m berat
Berufstatige kostenfrei, die bereits Pflegeverantwortung fir einen nahen
Angehérigen ibernommen haben oder die sich auf diese Veranderung in
naher Zukunft vorbereiten wollen. Dabei geht es um Fragen wie: Welche
Aufgaben sollen in dieser Situation ibernommen werden? Wie findet man
die richtige Balance zwischen Beruf und Verantwortung fur Angehdrige?
Welche Unterstlitzungsangebote gibt es?

Das stadtische Projekt power_m wird vom Minchner Beschéaftigungs- und
Qualifizierungsprogramm (MBQ), durch den Europaischen Sozialfonds
sowie das Bundesfamilienministerium unterstitzt. Weitere Informationen

unter: www.power-m.net
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