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power_m – Ein Jahr erfolgreiche Arbeit für 
Wiedereinsteigerinnen 
 
Das Förderprojekt power_m feiert sein einjähriges Bestehen. Gefeiert wird dies 
bei einer Veranstaltung im Referat für Arbeit und Wirtschaft am Donnerstag, dem 
15. April 2010, 10 Uhr, Erdgeschoss. Zu der Informationsveranstaltung über 
Angebote zur Berufsrückkehr sind diesmal auch Gäste aus Politik und Wirtschaft 
geladen: Lydia Dietrich, Stadträtin der Landeshauptstadt München und 
Vorsitzende der Stadtratskommission zur Gleichstellung von Frauen, und Astrid 
Hastreiter, Vorsitzende der Frauenvermögensverwaltung AG. In ihrem Referat 
wird sich Lydia Dietrich mit der Bedeutung von Wiedereinsteigerinnen für 
Münchner Unternehmen angesichts des Fachkräftemangels beschäftigen. Die 
Unternehmerin Astrid Hastreiter berichtet über ihre Erfahrungen mit 
Wiedereinsteigerinnen. Gäste der Veranstaltung werden auch die ersten 
Projektteilnehmerinnen sein, die mit Hilfe von power_m ins Berufsleben 
zurückgekehrt sind.  
 
Dieter Reiter, Referent für Arbeit und Wirtschaft, bewertet die Arbeit des Projekts 
sehr positiv: „417 Frauen haben die Unterstützungsangebote zur Berufsrückkehr 
schon in Anspruch genommen. Davon konnten 13 Prozent vermittelt werden. 
Angesichts der kurzen Projektlaufzeit und der Länge der durchschnittlichen 
Berufspause unserer Teilnehmerinnen von circa 10 Jahren ist das ein schöner 
Erfolg. Im ersten Projektjahr stand vor allem die Akquise von Teilnehmerinnen im 
Vordergrund. Nun wird es auch darum gehen, kleine und mittlere Unternehmen für 
Wiedereinsteigerinnen zu sensibilisieren.“ 
Reiter sieht die große Nachfrage am Projekt als Bestätigung für die erfolgreiche 
Arbeit des Projektverbunds, der Müttern und Vätern individuelle und kostenlose 
Hilfestellungen für den Wiedereinstieg ins Berufsleben anbietet. Neben Beratungs- 
und Orientierungshilfen zur Berufsrückkehr oder Selbstständigkeit, umfasst das 
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Angebot auch bedarfsgerechte Fortbildungen und die Begleitung bei der 
Arbeitsplatzsuche. 
 
Der Projektverbund power_m wird durch das Referat für Arbeit und Wirtschaft der 
Landeshauptstadt München koordiniert und richtet sich an Frauen und Männer, 
die wegen Kindererziehung oder Pflege eines Angehörigen mindestens drei Jahre 
aus dem Berufsleben ausgeschieden sind und im Großraum München leben.  
Projektpartner sind die Münchner Volkshochschule, die Frauenakademie 
München e.V., die Frauen-Computer-Schule AG, GründerRegio M e.V., die Frau 
und Beruf GmbH, IBPro e.V. und der Verbund Strukturwandel.  
power_m ist eines von 17 Projekten des Aktionsprogramms „Perspektive 
Wiedereinstieg“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend. Es wird durch den Europäischen Sozialfonds der Europäischen Union 
und das Referat für Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt München 
finanziert. 
 
Informationen im Internet unter www.power-m.net. Frauen und Männer mit 
Interesse an den Unterstützungsangeboten von power_m erreichen den power_m 
Infopoint über die Telefonnummern 089 - 27 37 34 44 oder 089 - 72 01 66 89. 

 


