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Frauen und Manner nehmen Anlauf fur ihren
Wiedereinstieg

Die erste offene Infoveranstaltung des neuen Forderprojekts ,power_ m —
Rickenwind fiir lhren Wiedereinstieg® stie® bei Minchner Mittern und Vatern auf
ein reges Interesse. 35 Frauen und Manner informierten sich am 4. November
2009 in der Minchner Volkshochschule Uber die vielseitigen und kostenlosen
Angebote. Das vom Referat fur Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt
Muinchen koordinierte Projekt power _m unterstiitzt Mitter und Vater aus dem
Grofiraum Miinchen, die nach mehrjahriger Berufspause wieder in den Job
zurtickkehren mdchten.

In der unverbindlichen und kostenfreien Veranstaltung stellten die power_m
Kooperationspartner die verschiedenen Férderangebote vor. Von der Erstberatung,
Einzelcoachings und Computerkursen bis hin zur Existenzgriindung und
Bewerbungstrainings bietet power-m zahlreiche Unterstltzungsleisungen, die sich
die Kundinnen und Kunden individuell zusammenstellen kénnen.

Aufgrund der grofRen Nachfrage werden die einstiindigen power_m
Infoveranstaltungen weiter fortgesetzt. In der Regel finden sie vormittags zu Beginn
eines Monats in einem der power_m Infopoints statt. Die Termine werden auf der
Projektwebseite www.power-m.net bekannt gegeben.

Far flexible Telefonberatungen stehen die Mitarbeiterinnen des Infopoints von
Montag bis Donnerstag in der Zeit von 10 bis 16 Uhr unter den Nummern der
Frauenakademie (089/72 01 66 89, E-mail: power-m@frauenakademie.de) und
der Minchner Volkshochschule (089/45 22 588 95, E-mail: power-m@mvhs.de)
zur Verfligung.

Im Rahmen des ESF-Modellprogramms Perspektive Wiedereinstieg wird power_m
mit Mitteln des Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ), der Bundesagentur fiir Arbeit und des Europaischen Sozialfonds (ESF)
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gefoérdert und durch das Referat fiir Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt
Minchen kofinanziert. Dadurch sind alle angebotenen Leistungen kostenlos.

Die Angebote von power_m richten sich an Personen, die wegen Kindererziehung
oder Pflege eines Angehdrigen mindestens drei Jahre aus dem Berufsleben
ausgeschieden sind.

Weitere Informationen im Internet unter www.power-m.net

Perspektive Wiedereinstieg ist ein ESF-Modellprogramm des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
in Kooperation mit der Bundesagentur fiir Arbeit kofinanziert aus Mitteln des Européaischen Sozialfonds der Europaischen Union
und des Referats flir Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt Minchen.
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