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Wiedereinstieg leicht gemacht — Power M
berat auch in den Sommerferien

Das berufliche Comeback nach der Familienzeit ist nicht immer leicht. Je langer
Mtter und Vater ihre Erwerbstéatigkeit unterbrochen haben, desto schwieriger fallt
die Ruckkehr ins Berufsleben. Haufig missen mangelndes Selbstvertrauen,
fehlende berufliche Orientierung oder fachliche Liicken berwunden werden.
Dabei hilft das Forderangebot Power_M des Referats fir Arbeit und Wirtschaft.
Mit seinen individuellen und kostenlosen Leistungen bietet Power_M ein
umfangreiches Wiedereinstiegspaket. Beratungen und Orientierungshilfen zur
Berufsriickkehr oder Selbststéandigkeit sind darin genauso enthalten wie
Fortbildungen in den Bereichen MS Office und Webgestaltung. Matter und Vater
erhalten individuelle Unterstlitzung bei der Arbeitsplatzsuche und der Abstimmung
ihres familiaren Umfelds. Die personlichen Bedurfnisse stehen dabei stets im
Mittelpunkt.

Uber die vielseitigen Angebote informiert der Power_M Infopoint. Von Montag bis
Donnerstag erhalten Mitter und Vater in der Zeit von 10 bis 16 Uhr auch in den
Sommerferien eine telefonische Beratung unter den Nummern der
Frauenakademie (089/72 01 66 89, Email: power-m@frauenakademie.de) und der
Minchner Volkshochschule (089/45 22 588 95, Email: power-m @mvhs.de).

Die kostenlosen Angebote von Power_M richten sich an Personen, die wegen
Kindererziehung oder Pflege eines Angehdrigen mindestens drei Jahre aus dem
Berufsleben ausgeschieden sind.

Weitere Informationen unter www.power-m.net.
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