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Durchstarten zum Muttertag: Mitter machen
sich selbststandig

(8.5.2009) Die eigene Geschéftsidee auf die Beine stellen — Mitter mit dem
Wunsch nach Selbststandigkeit finden im stadtischen Projektverbund Power_M
dafiir die passende Unterstitzung. Als eine der vielseitigen und kostenlosen
Hilfestellungen fir Mitter und Véter, die den Wiedereinstieg ins Berufsleben

wagen wollen, startet im Juni die Power_M Griinderinnen-Akademie.

Die Power_M Griinderinnen-Akademie richtet sich an Frauen, die wegen
Kindererziehung oder Pflege eines Angehérigen mindestens drei Jahre aus dem
Berufsleben ausgeschieden sind. Hier kénnen sich Frauen selbststdéndig machen

und ihren Wiedereinstieg unabhangig und flexibel gestalten.

Der Referent fir Arbeit und Wirtschaft Dieter Reiter begriiBt das Angebot fir
Existenzgriinderinnen: ,Viele Eltern stehen vor der Frage, wie sie Familie und
Beruf vereinbaren kdnnen. Hier setzt das Modellprojekt Power_M mit praktischen
Hilfestellungen an. Zusammen mit einem Verbund kompetenter Partner engagiert
sich das Referat fiir Arbeit und Wirtschaft beim Projekt Power_M, das der Stadtrat
im Marz 2009 als neuen Baustein im Minchner Beschéaftigungs- und

Qualifizierungsprogramm beschlossen hat.”

In einem zwdlfwéchigen Lehrgang mit Prasenzunterricht bereitet die Akademie die
Teilnehmerinnen intensiv auf ihre Existenzgrindung vor. Am Nachmittag kénnen
die Grinderinnen in Kleingruppen das erlernte Wissen vertiefen. Griindungs-
Coaching sowie Unterstlitzung beim Vereinbaren von Familie und Beruf gehéren
zum Rundum-Angebot.

Der Lehrgang beginnt am 29. Juni 2009 in der RidlerstraBe 37 im Minchner
Westend. Er ist fir alle Teilnehmerinnen kostenfrei. Anmeldungen werden direkt

unter der Rufnummer (089) 32 19 78 13 entgegen genommen.

Trager der Griinderinnen-Akademie ist der Verein GriinderRegio M, der seit sechs

Jahren Seminare und Beratungen fiir Berufsriickkehrerinnen und Griinderinnen
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anbietet. GrinderRegio M ist Partner des stédtischen Projektverbunds Power_M,
der Mitter und Vater beim beruflichen Wiedereinstieg nach der Elternzeit mit
kostenlosen Angeboten férdert. Power_M wird durch das Referat flr Arbeit und
Wirtschaft der Landeshauptstadt Minchen koordiniert und durch das
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) sowie

den Européischen Sozialfonds (ESF) kofinanziert.

Frauen und Méanner mit Interesse an Beratung und den Angeboten von Power_M
nach der Familienzeit erreichen den zentralen Power_M Infopoint Gber die
Rufnummern (089) 27 37 34 44 und (089) 72 01 66 89. Die Internetseite des
Projekts ist unter www.power-m.net erreichbar.

Weitere Informationen zur Griinderinnen-Akademie erhalten Sie tber Miriam
Pietrangeli-Ankermann (GriinderRegio M e. V.), Tel. (089) 32 19 78 13, Mail:
pietrangeli-ankermann@gr-m.de

Informationen zum Gesamtprojekt Power_M beim Referat fir Arbeit und
Wirtschaft: Daniela Weidlich (Projektleitung), Tel. (089) 233-2 56 42, Email:
daniela.weidlich@muenchen.de oder Daniel Grebe, Tel. (089) 233-2 20 06, Email:

daniel.grebe@muenchen.de
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