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München fördert Berufsrückkehrerinnen – 
Power_M startet 
 

 

(31.3.2009) Der Münchner Stadtrat hat heute seine Zustimmung zum 

Projektverbund Power_M gegeben. Ab sofort bietet Power_M Müttern und Vätern 

individuelle und kostenlose Hilfestellungen für den Wiedereinstieg ins Berufsleben.  

Das Angebot umfasst Beratungs- und Orientierungshilfen zur Berufsrückkehr oder 

Selbstständigkeit sowie bedarfsgerechte Fortbildungen und die Begleitung bei der 

Arbeitsplatzsuche. Über die Analyse des Familienumfeldes werden individuelle 

familiäre Gegebenheiten berücksichtigt. Auch die zentrale Frage nach flexiblen 

Arbeitszeiten wird behandelt: Klein- und Mittelunternehmen sollen sensibilisiert 

werden, um den Wiedereinstieg von Berufsrückkehrerinnen und 

Berufsrückkehrern für beide Parteien gewinnbringend  zu gestalten.  

In vielen Berufen hat sich das berufliche Umfeld während der Abwesenheit stark 

verändert. Neben den neuen beruflichen Anforderungen, stellt auch die 

Kinderbetreuung und das Familienmanagement eine Herausforderung bei der 

Berufsrückkehr dar. Mit Power_M unterstützt die Stadt München auch diejenigen, 

die aufgrund des neu geregelten Unterhaltsrechts auf eine Erwerbstätigkeit 

angewiesen sind. 

Der Projektverbund Power_M wird durch das Referat für Arbeit und Wirtschaft der 

Landeshauptstadt München koordiniert. Seine Partner sind die Münchner 

Volkshochschule, die Frauenakademie München e.V., die Frauen-Computer-

Schule AG, GründerRegio M e.V., die Frau und Beruf GmbH, IBPro e.V. und der 

Verbund Strukturwandel (VSW) – Abteilung der Münchner Arbeit gemeinnützige 

GmbH.  

Zentraler Kooperationspartner ist die Agentur für Arbeit München, die die 

Qualifizierung unterstützt. Weitere Partner sind die Industrie- und Handelskammer 

für München und Oberbayern, die Handwerkskammer für München und 
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Oberbayern und die Vereinigung der bayerischen Wirtschaft. Durch die enge 

Kooperation der beteiligten Partner wird individuell und passgenau der Weg 

zurück in den Beruf erarbeitet.Frauen und Männer mit Interesse an den Angeboten 

von Power_M erreichen den Power_M Infopoint über die Rufnummern 089 - 27 37 

34 44 und 089 - 72 01 66 89. Die Internetseite des Projekts ist unter www.power-

m.net erreichbar. 

 

:HLWHUH�3URMHNWLQIRUPDWLRQHQ�HUKDOWHQ�6LH��EHU�IROJHQGH�.RQWDNWH�
Daniela Weidlich (Projektleitung), Tel. 089 – 23 32 56 42, Mail: 

daniela.weidlich@muenchen.de 

Daniel Grebe (Öffentlichkeitsarbeit), Tel. 089 – 23 32 20 06, Mail: 

daniel.grebe@muenchen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Power_M ist eines von 17 Projekten des Aktionsprogramms „Perspektive Wiedereinstieg“ des 

Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend und wird durch den Europäischen 

Sozialfonds der Europäischen Union und das Referat für Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt 

München finanziert. 

 


