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IHR WEG ZURUCK 1
INDEN BERUF

WENN NICHT JETZT -
WANN DANN?!

Bevor der neue Lebensabschnitt nach lhrer Fami-
lienphase beginnen kann, gibt es viele Fragen zu
klaren:

« Was kann ich, was will ich und wie sind
meine Chancen auf dem Arbeitsmarkt?

- Sollich wieder in meinem erlernten Beruf
arbeiten oder neue Wege gehen?

+ Brauche ich eine Weiterbildung?

- Kommt Selbstandigkeit fur mich in Frage?
+ Wie bewerbe ich mich?

+ Habe ich finanzielle Aspekte bedacht?

Beim Aktionsforum Wiedereinstieg beraten Sie
Expertinnen und Experten an Infostanden und in
Themenforen mit Vortragen und Workshops.

Sie haben die Moglichkeit, Ihre Fragen loszuwerden
und sich auszutauschen - ob zum Thema Bewer-
bung, Unternehmen, Recht und Finanzen oder
Existenzgrindung.

Besuchen Sie unser Aktionsforum Wiedereinstieg,
damit Sie selbstbewusst sagen konnen:
,Ich starte —jetzt!”

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Veranstaltungsteam

PROGRAMM AKTIONSFORUM

09.00 Uhr
Ankommen und Orientieren

09.10 Uhr
GruRworte im Foyer

Themenraume

Bewerbung, Raum 230

09.30-10.30 Uhr
und
11.00-12.00 Uhr

Wie bewerbe ich mich heute?
Dos and Don’ts!

12.30-13.30 Uhr
Was ist Social Recruiting?
Erfolgreich mit einem XING-Profil
bewerben.

Unternehmen, Raum 200

09.30-10.30 Uhr

und

11.00-12.00 Uhr

und

12.30-13.30 Uhr
Vertreterinnen und Vertreter verschiede-
ner Miinchner Unternehmen und Perso-

naldienstleister stehen Ihnen Rede und
Antwort und ,plaudern aus dem Nah-
kastchen® Welche Fragen brennen lhnen
,unter den Nageln“?

Existenzgriindung, Raum 198

09.30-10.30 Uhr
Wie griinde ich richtig?

11.00-12.00 Uhr
Welche Formalitaten muss ich beachten?

12.30-13.30 Uhr
Wie sieht ein Business Plan aus?

Recht und Finanzen, Raum 196

09.30-10.30 Uhr
Frau und Rente - was ist wichtig?

11.00-12.00 Uhr

Recht auf Teilzeit: Regeln kennen
und Fallen vermeiden.

12.30-13.30 Uhr
Frau und Geld: Lassen Sie uns Uber
die private Altersvorsorge sprechen.

Markt der Moglichkeiten, Foyer

Infostande der Aktionspartner/innen.
Beratung zum Thema Wiedereinstieg.
Bewerbungsmappencheck.



