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Tipps und Hilfen fur Ihren beruflichen
Wiedereinstieg

Einladung zur Informationsveranstaltung

Dienstag, 19. Mai 2015, 09.30 - 11.00 Uhr

Im Referat fur Arbeit und Wirtschaft, Herzog-Wilhelm-Str. 15,
Minchen

Fur Frauen, die nach der Familienphase die Rickkehr in den Beruf anstreben, stellen sich viele
Fragen:

Wie bereite ich meinen beruflichen Wiedereinstieg vor? Wie bewerbe ich mich richtig? Wo
finde ich offene Stellen und wer hilft mir bei der Suche? Wo gibt es Weiterbildungsangebote, die
mir den beruflichen Wiedereinstieg erleichtern und mich fachlich wieder fit machen?

Was erfahren Sie in der Veranstaltung?
e Erfahrungen aus unserer bisherigen Arbeit mit den Wiedereinsteigerinnen
e Was bietet das Projekt power_m?
¢ Wie haben andere Frauen den Wiedereinstieg geschafft?

Wer ist eingeladen?

Sie leben im GroRraum Minchen und wollen nach einer mindestens 18-monatigen
Familienphase, in der Sie sich um Ihre Kinder gekiimmert haben, wieder zurlick in den Beruf?
Oder Sie haben fiir sechs Monate oder langer einen Angehdrigen gepflegt? Dann sind Sie
herzlich zu unserer Veranstaltung eingeladen.

Wer informiert Sie?
e Alexandra Eichner, Beraterin am Infopoint der MVHS, Projekt power_m
e Stefanie Meisch, Beraterin am Infopoint der MVHS, Projekt power_m

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Im Anschluss kdnnen Sie mit den power_m-Beraterinnen
verbindliche Termine fir Ihre personliche Erstberatung vereinbaren (bitte bringen Sie dazu lhren
Kalender mit).

Eine kurze Anmeldung ist erforderlich:
Bitte schicken Sie eine E-Mail an
power-m@mvhs.de oder melden Sie sich telefonisch an: Tel.: 089 452258-895.

Wir freuen uns auf Sie!
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