
Laternenumzug  

Samstag, 13.  November 
 

15.00 Uhr  
 Kaffee und Kuchen 

16.00 Uhr  
Barbara Schmidt liest Kindergeschichten 

17.00 Uhr  

Laternenumzug 
 

Danach  lassen wir in den treff-Räumen bei  
Glühwein, Kinderpunsch und Lebkuchen den Abend 

gemütlich ausklingen. 
 
 
 
 
 
 
 

Rückenwind für Ihren  
beruflichen Wiedereinstieg 

power_ m (kostenfreies Unterstützungsangebot  
der Landeshauptstadt München) 

 

Dienstag, 16. November 
10.00 bis ca. 11.00 Uhr  

Info-Veranstaltung für alle aus dem Großraum  
München, die nach mehrjähriger Familienphase wieder 
zurück in den Beruf wollen und individuelle kostenfreie 

Unterstützung für den Wiedereinstieg suchen.  
Es informiert Sie Frau Susanne Grohs-  

v. Reichenbach (Infopoint und Beratung MVHS).  
Im Anschluss können Termine für Ihre persönliche  

Erstberatung vereinbart werden. 
Verbindliche Anmeldung bis 12. November 

zu den Bürozeiten 
 
 
 
 

„Der Nikolaus kommt“  

Montag, den 6. Dezember 
 16.30 Uhr  

im Rahmen des Café-Treffs  

Nur für Kinder ab 2 Jahren 
Gemütliches Beisammensein und  Warten auf  

den Nikolaus ab 15.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen 
(mit Kinderbetreuung) 

Beitrag: € 3,-  für Nikolaustüten 
Verbindliche Anmeldung mit Gebühr  
bis 2. Dezember zu den Bürozeiten 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sie finden uns im Internet: 
www.treff-und-tee.de    
e-Mail: info@treff-und-tee.de 
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Herbstferien: 
1. November bis 5. November 2010 

Weihnachtsferien: 
24. Dezember 2010 bis 7. Januar 2011 

Redaktionsschluss 
für das Programm Januar bis März 2011 

3. Dezember 2010 
 

Unterstützen Sie unsere Arbeit - 
Werden Sie Fördermitglied! 

Möchten Sie an der Programmgestaltung mitwirken? 
Kontaktieren Sie uns! 

Bürozeiten und Raumvermietung  
 

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr 
 Donnerstag:                                      15.00 bis 19.00 Uhr 
 

(Räume können auch für Samstag 
bis 20.00 Uhr angemietet werden)  

 

Büro  089 / 75 50 93 96 
Fax 089 / 75 50 94 34 

                         Café       089 / 755 93 73 
 

Gefördert von der 
Landeshauptstadt  
München 

So finden 
Sie uns: 
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treff + tee e.V. 
 

Treffpunkt für  
Kinder, Mütter, Väter, 
Jung und Alt 
 

Forstenrieder Allee 65b 
81476 München 



  NEUE ZEIT ! 

suchen & finden 
 

Kinderbetreuungs-  und               donnerstags                                    
Tiersittervermittlung                     zu den Bü rozeiten 
                                                        15.00 bis 19.00 Uhr 
Wir suchen laufend interessierte Anbieter. 
Beitrag einmalig: € 2,- bei Eintrag oder Einsicht in die 
Kartei 
 

 
Aus Platzgründen können wir nicht alle Gruppen 

aufführen. Infos zu den Bürozeiten. 
 

Bitte keine eigenen Speisen  
           und Getränke mitbringen! 

 
 

          
 
 

„Stary- Night- Singers“ 
Musikabend mit Büffet 

 

am Samstag,  16. Oktober  

17.00 Uhr  
Einlass: 16.30 Uhr  

Eintritt: € 8,- 
 

 
Bücherflohmarkt 

 

Samstag, 6. November 
11.00 bis 18.00 Uhr 

Sonntag, 7. November 
12.00 bis 16.00 Uhr 

Hier kann man bei Kaffee und Kuchen  
günstig Literatur erstehen.  

Sonntags alle Bücher 50 Cent. 
 

Bücherabgabe:  
Sa 30.10.: 10.00 –13.00 Uhr 
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Wir über uns: 
 

Unser Bürgertreff, ein Treffpunkt für Jung und Alt,  
besteht durch ehrenamtliche Arbeit seit 1986. 
Wir freuen uns, wenn Sie unser Angebot wahrneh-
men und sich mit Ihren eigenen Ideen einbringen . 
 

       sich treffen & kennenlernen  
 
Baby-/Café-Treff                            montags  
mit Kinderbetreuung                    15.00 bis 17 .30 Uhr 
Jeder ist herzlich willkommen. 
 

Wohlfühl-Frühstück  dienstags u. donnerstags 
mit Kinderbetreuung                     9.00 bis 11 .30 Uhr 
Für alle, die gerne in geselliger Runde frühstücken. 
 

Einkaufen ohne Stress,                 dienstags 
zum Arzt, Frisör…                          9.30 bis  11.30 Uhr 
im Rahmen des Frühstücks 
Brauchen Sie Zeit für sich? - Bringen Sie uns Ihre  
Kinder! Bitte Hausschuhe oder Socken einpacken, 
aber keine Brotzeit.  
Beitrag: € 2,- pro Stunde, Geschwisterkind: € 1,50 
Eltern müssen telefonisch erreichbar sein. 
Ab 9.00 Uhr besteht die Möglichkeit für ein  
Familienfrühstück. 
 

Café-Treff                                      don nerstags                                    
mit Kinderbetreuung                    15.00 bis 17 .30 Uhr 
Groß und Klein sind herzlich willkommen. 

 

kreativ sein 
                 

Patchwork und Quilten -              dienstags   
traditionell und modern               18.00 bis 20. 00 Uhr                                        
Nur mit Anmeldung unter Tel.: 75 64 28  
(Kursleitung: Regine Heldmann) 
Beitrag: € 2,- pro Treffen 
Am 12.10., 9.11. und 14.12. 
 
Kreativ-Treff                                  mitt wochs 
mit Kaffee und Kuchen                14.30 bis 17.0 0 Uhr 
Unterstützung bei eigenen Kreationen und  
Anregungen beim Basteln, Stricken und vielem mehr. 
Beitrag: € 1,- pro Treffen 
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 Seminare & Kurse / 
zuhören & mitmachen 

NEU 
Hausaufgabenbetreuung       montags und donnerstags  
für Grundschulkinder            13.30 bis 15.00 Uhr  
unter Leitung einer Grundschullehrerin  
Info unter Tel.: 759 53 93, Frau Rösner 
Anmeldung zu den Bürozeiten 
Beitrag: € 5,- pro Tag 
 
Basteln + Malen  für Kleinkinder         jetzt  freitags!! 
von 2 bis 5 Jahren                              15. 30 bis 16.30 Uhr 
Beitrag: € 3,- pro Treffen                        
Material wird gestellt. 
 

15.10.: Fensterbild 
29.10.: Laterne für Sankt Martin 
12.11.: Männchen aus Korken 
26.11.: Weihnachtskarten 
10.12.: Schmuck für den Tannenbaum 
17.12.: Weihnachtskinderstube 
 
 

Neues lernen &  
sich beraten lassen  

 

Unterstützender Unterricht            mittwochs 
in Englisch (ab 5. Klasse)               14.00 bis 15.30 Uhr                  
Individuelle Hilfestellung von einer Dolmetscherin.  
Kommen jederzeit möglich 
Anmeldung und Info zu den Bürozeiten 
Beitrag: € 3,-  
 
 
 
Deutschkurs                                      
für Frauen und Mütter                                                 
mit Kinderbetreuung                       donnersta gs 
Fortgeschrittene:    9.30 bis 11.00  Uhr 
Anfänger:                11.00 bis 12.30 Uhr 
Schwerpunkt: Alltagssituationen  
Anmeldung und Info unter Tel.: 759 21 96 
Beitrag: € 4,- pro Treffen + € 1,- bei Kinderbetreuung 
Einstieg jederzeit möglich  
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